
深圳市健康管理协会

关于举办2025年第三届湾区皮肤健康论坛的通知

各有关医疗单位：

由深圳市健康管理协会皮肤科专业委员会、深圳市医学会皮肤专委会、深圳

市医师协会皮肤专委会、深圳市医院协会皮肤科专委会、深圳市中西医结合学会

变态反应专委会、深圳市中西医结合学会皮肤科专委会、深圳市中西医结合学会

医美专委会、深圳市康复医学会皮肤病专委会及深圳市生物医药促进会皮肤美容

专委会联合主办的 2025 年第三届湾区皮肤健康论坛定于 2025 年 3 月 22 日在深

圳市第二人民医院外科楼学术报告厅举办。

会议邀请了国内知名皮肤科专家共聚一堂，就皮肤健康管理、皮肤医美、皮

肤免疫及毛发、皮肤皮外及治疗等板块进行深入探讨。组委会诚邀各位同仁参加

本次论坛，现将有关事项通知如下：

一、邀请对象：皮肤科及皮肤美容相关多学科医护人员

二、参会人数：线下 300 人左右

三、会议时间、地点：

会议时间：2025 年 3 月 22 日 8:30-17:20



会议地点：深圳市第二人民医院外科楼学术报告厅

四、联系人：关立昕 18302491250 邮箱：ddzz_88@163.com

五、会议议程：详见附件

深圳市健康管理协会

2025 年 3月 11 日



第三届湾区皮肤健康论坛议程

时间:2025-3-22 地点:深圳市第二人民医院外科楼学术报告厅

主论坛 8:30-17:00

8:30-9:00

开幕式 主持:廉翠红 深圳市第二人民医院皮肤科科室负责人

领导及嘉宾致辞

深圳市第二人民医院领导致辞

深圳市健康管理协会领导致辞

中华医学会医学美容分会领导致辞

深圳市卫健委领导致辞

皮肤健康

管理板块

主持:

刘光辉 香港中文大学（深圳）医院过敏中心主任 邹先彪 深圳大学附属华南医院皮肤科主任

廉翠红 深圳市第二人民医院皮肤科科室负责人 王 京 中山大学附属第八医院教授

胡守舵 北京海淀区妇幼保健院副院长 张江林 深圳市人民医院皮肤科主任

9:00-9:20 外泌体在皮肤损伤修复及抗衰中的研究进展
杨蓉娅

中国人民解放军总医院第七医学中心教授

9:20-9:40 一组常见皮肤病的少见表现和少见皮肤病
尹光文

郑州大学第一附属医院皮肤科主任

9:40-10:00 皮肤影像质控体系建设及成效
崔勇(线上)

中日友好医院副院长

10:00-10:20 皮肤科专病建设的实践与思考
吕成志

大连市皮肤病医院院长

10:20-10:40 头皮抗衰的秘密
廉翠红

深圳市第二人民医院皮肤科科室负责人

皮肤医美

板块

主持:

徐晓芃 湖南省人民医院皮肤科教授 李 萍 深圳市儿童医院皮肤科主任

钱 方 深圳市中医院皮肤科主任

10:40-11:00 注射美容新进展
于波

北京大学深圳医院皮肤科主任

11:00-11:20 各类富血小板血浆产品在脱发治疗的应用
王京

中山大学附属第八医院教授

11:20-11:30 互联网医疗平台助力皮肤健康发展
罗勇

健康 160 集团副总裁

11:30-11:50 JAK 抑制剂在炎症免疫性疾病的实战经验分享
廉翠红

深圳市第二人民医院皮肤科科室负责人

专题会
主持：

李常兴 东莞市人民医院皮肤科主任

11:50-12:20
Fast and Lasts-从 RCT 到 RWE，看拓咨快速且持久

实现皮损全面清除

党林

深圳市龙岗中心医院皮肤科主任

12:20-13:20 午餐茶歇



皮肤免疫

板块

主持:

廉翠红 深圳市第二人民医院皮肤科科室负责人 吴文中 深圳市第二人民医院皮肤科教授

王福喜 深圳市第二人民医院皮肤科教授 易恒安 深圳市龙岗区第三人民医院皮肤科主任

关 杨 深圳市慢性病防治院皮肤科主任 林欢儿 北京中医药大学深圳医院皮肤科主任

陆 原 华中科技大学协和深圳医院皮肤科教授

13:20-13:40 基于临床科研一体化思维的科研思路
李斌

上海市皮肤病医院院长

13:40-14:00 精准速达，深度获益
陈丽丽

深圳市罗湖妇幼保健院皮肤科主任

14:00-14:20
慢性自发性荨麻疹管理新里程--难治性荨麻疹个

人经验分享

周培媚

中山大学附属第八医院皮肤科主任

14:20-14:40 皮肤病治疗的多面手--JAK 抑制剂一览
邹先彪

深圳大学附属华南医院皮肤科主任

14:40-15:00 更深全清、更长维持、更高便捷
陆原

华中科技大学协和深圳医院皮肤科教授

15:00-15:20 基于临床病例的银屑病治疗思考
王鲁梅

东莞市人民医院皮肤科副主任

15:20-15:40 IMID 专题:洞若观火--IMID 管理革命
谢治

广西壮族自治区人民医院皮肤科主任

15:40-16:00
圆桌互动

（专家共 8 位）

主持

陆原 华中科技大学协和深圳医院皮肤科教授

讨论

郑利雄 深圳市人民医院皮肤科教授

江浩波 东莞东华医院皮肤科主任

关立昕 深圳市第二人民医院皮肤科医生

吴玲 香港大学深圳医院风湿免疫科教授

曾沛英 北京大学深圳医院风湿免疫科教授

陈文科 北京大学深圳医院消化内科IBD亚专科负

责人

吕艳思 深圳大学总医院皮肤科教授

皮肤皮外

及治疗板块

主持：

赵云鹏 深圳市社区卫生协会副会长 陈办成 北京大学深圳医院皮肤科教授

罗宏 深圳市第三人民医院皮肤美容科副主任

16:00-16:20 日间手术在皮肤外科的实践探索
张江林

深圳市人民医院皮肤科主任

16:20-16:40 长沙市第四医院皮肤外科发展心得分享
吴志强

长沙市第四医院皮肤科主任

16:40-17:00 闭幕式
邹先彪

深圳大学附属华南医院皮肤科主任

深圳市健康管理协会

2025 年 3 月 17 日


